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GALLSTADBYGDENS

Angaende medlemsskapet:

Nagra fa medlemmar fran 2011 har inte betalat fér 2012, vi hoppas att ni vill forlanga ert medlemsskap i GSOK,
betala enligt nedan: (fragor kan stallas till Benny, mail: benny.mild@telia.com)
Medlemsavgift 2012, Skriv namn och adress pa inbetalningen!

e Tomgar Gratis
® 10-20ar 50 kr
e 21ar-aldre 100 kr
e Hel familj 200 kr
e Passiv medlem 50 kr

Hej alla GSOK:are!

Sist ni fick vart blad var det vinter och det som da var mest aktuellt var skidakning, orienteringssdasongen kandes
avlagsen, tink vad tiden gar! Arstiderna passerar forbi likt en karusell tycker jag, man har sillan tid att stanna upp
och reflektera éver tillvaron.

Nagra av vara medlemmar kom i mal i arets Vasalopp, det var Martin Klasson, Katarina Bonander, Roger
Andersson och Roger Svensk, sjdlv fick jag bryta redan i Mangsbodarna pga ryggproblem.

Till Vasaloppet 2013 har GSOK rekordmdanga anmalda, bla var ordférande har anmalt sig!

Under vintern och tidig var har vi dven i ar haft sk ”Tunntorsdagar” pa Skogsbo, ndgra har trdnat lite och sedan
har badtunnan vantat med sitt varma vatten. Uppslutningen har dock varit lite dalig vid dessa tillféllen, men vi
som utnyttjat det har matt bra i tunnan, dar vi suttit och tittat pa stjarnorna pa himlen.

Vi hade ocksa nagra orienteringstraningar inomhus i hallen i Gallstad. Morgan ordnade specialkartor och banor
for detta vilket ger en tempofylld tréning.

Efter en varmebdlja redan i mars gjorde varen ett visst uppehall och det var lite kallt och besvarligt fér en del
orienteringsarrangorer under varen. Frdmmestad hade som vanligt en jattestor tavling under Pasken, men det
var stora problem med parkeringsplatser, akrarna var mjuka och leriga vilket stdllde till mycket bekymmer. Sjdlv
debuterade jag inte innan den férsta maj pa Orintos tavling i Hallingsjoé och da kom varmen.

Sjalv tycker jag att orienteringen ha utvecklats enormt sedan 1968 nar jag bérjade, kartorna ar ju nu
precisionsinstrument dar inte en kurva far ligga fel. Titta ocksa pa den varld som ofta finns inne i dom gréna
partierna pa dagens kartor med mdngder av fina glantor och sma 6ppna strdk och andra detaljer som anvandes
som kontrollpunkter.

Sedan har vi ju den elektroniska stamplingen som avsl&jar saker pa strackorna som man inte hade aning om pa
den gamla stiftklammans tid. Férhoppningsvis far man halla pa lika lange som Rune Haraldsson fran Norrképing
som pa arets O-ring i Halmstad var dldst med sina 94 ar.

Vi har som vanligt genomfért en mangd traningar under varen och férsommaren dar manga yngre varit med
vilket &r viktigt for att vi skall kunna kalla oss for en "riktig” klubb. Men det gor inget om vi blir annu fler pa
hdstens traningar, det ar trots allt lite arbete med att arrangera det hela.

Kort om mycket
e GSOK har skaffat nya ”helratta” ol-trojor for vilka vi fatt berém av grannklubbarna

e GSOK har dven skaffat en lika ”’helrdtt” klubbvimpel (beach-flagga) med var logga pa, nu syns vi bra pa
tavlingarna ,




e GSOK har under Jannes ledning planterat mycket skog under varen, ger "klirr" i klubbkassan
e Under Jannes ledning har ocksa utbyggnaden av Skogsbo slutférts under varen och ett kommunalt
bidrag for detta har erhallits.

® Visatte ut kontroller under en hel vecka vid Géllstad skola som skolan skulle anvanda i sin
orienteringsutbildning, flera skolor bussades till Gallstad for dessa dévningar

e Enldrdag och séndag i maj ordnade vi en nybdrjarkurs fér bade barn och deras férdldrar i Skogsbo-
terrédngen

e Sedvanliga trdningar har genomforts under vdren plus en sprint-cup med tre deltavlingar i Hossna,
Dalstorp och Kéttkulla

e Naturpasset pagar som vanligt, det sdljer bra i ar sdger Kurt och Anita.

e Gokotta holls i arislutet av maj vid Surstrommasjon, vacker plats, vackert vader och bra arrangemang av
Sven-Erik och hans medhjdlpare

® EnVeteran-cup har genomférts i maj

 |juniarrangerade vi ater en sk ’A-rientering”, kors och tvirs éver an gick banorna, vi bjéd dven in
grannklubbarna vilket vi b6r gora till en tradition

e Nar-ol anordnades i Kéttkulla i slutet av juni, Morgan var banlaggare

¢ Rekordmdnga GSOK:are har sprungit en eller flera etapper pa drets O-ring i Halmstad, totalt &r det 20 st
[6pare fran klubben som har genomfort en eller flera etapper

® Morgan sitter med i styrelsen for bade Bords O-ring och Vastergotlands orienteringsférbund

e Planeringen for O-ringen 2015 i Boras borjar nu bli "intensiv"

Loppmarknad I6rdag 18/8

Vi har som vanligt var loppmarknad pa Gallstaddagarna, i ar ar det |6rdagen den 18/8. Forsaljningen bérjar ki
10.00, men vi behdver hjdlp fran tidig morgon med att plocka fram allt pa sedvanlig plats i Réshult.

Snélla, kom och hjalp oss, ju fler vi dr desto lattare gar det! Fragor kan stallas till Janne!

DM ihop med Ulricehamn 1/9 och 2/9

Som alla vet arrangerar vi DM i ar ihop med Ulricehamns OK, pa |6rdagen dr det medeldistans och pa séndagen
stafett.

Planeringen har nu pagatt ett tag, Janne och Roger Andersson i UOK &r tavlingsledare och skall férsoka fa allt att
fungera och hdnga ihop pa basta satt.

Morgan haller pa med dom sista uppdateringarna av var karta, sjalv har jag lagt manga timmar pa banlaggningen
till medeldistansen, tillbringade férsta semesterveckan till stor del i tavlingsomradet.

Banorna till stafetten Iagger Anders Thomasson och C-G Johansson i UOK.

Nu skall alla aktiviteter bemannas under augusti, vi hoppas pa din hjalp!

Fran GSOK har vi féljande "chefer" utsedda:

Tavlingsledare + marknadsforing: Janne Flodqyvist

Kartritare: Morgan Bodin

Banlaggare medeldistans: Benny Mild

Tavl.administration + sekreteriat: Mikael Bodin

Toalett: Kenneth Karlsson

Dusch: Roger Andersson/Géran Andersson
Servering: Linda Mellberg

Start 1: Kurt Bodin

Mal: Leif Carlsson

Priser: Anki Nilsson

Ovrigt: Lds klubbinformation under ”Kopplingen” i UT pd tisdagar samt pd klubbens
hemsida: www.gsok.se



